Памятка родителям: как выбрать летнюю оздоровительную организацию для детского отдыха

К вопросу о выборе детской оздоровительной организации родители подходят с неменьшей ответственностью, чем при выборе детского сада или школы. Учитывая, что они не смогут быть рядом с ребёнком, на рассмотрении родителей много дилемм: от программы смены до мер безопасности. ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в Саратовской области" обращает внимание на основные правила организации летнего отдыха детей. 
Согласно положениям Приказа Ростехрегулирования N 444-ст от 31.07.2018г к организациям отдыха детей и их оздоровления относятся организации сезонного или круглогодичного действия, независимо от организационно-правовых форм и форм собственности, основная деятельность которых направлена на реализацию услуг по обеспечению отдыха детей и их оздоровления, а именно:
- загородные лагеря отдыха и оздоровления детей,
- детские оздоровительные центры, базы и комплексы, детские оздоровительно-образовательные центры,
- специализированные (профильные) лагеря (спортивно-оздоровительные и другие лагеря, санаторно-оздоровительные детские лагеря и иные организации),
- лагеря, организованные образовательными организациями, осуществляющими организацию отдыха и оздоровления обучающихся в каникулярное время (с круглосуточным или дневным пребыванием),
- детские лагеря труда и отдыха,
- детские лагеря палаточного типа,
-детские лагеря различной тематической направленности (оборонно-спортивные, туристические, эколого-биологические, творческие, историко-патриотические, технические, краеведческие и др.), созданные при организациях социального обслуживания, санаторно-курортных организациях, общественных организациях (объединениях) и иных организациях.
Если Ваш ребенок в летний период остается в городе или сельском населенном пункте, то вы можете выбрать для организации досуга и оздоровления оздоровительное учреждение с дневным пребыванием детей, которое организуется на базе функционирующих общеобразовательных учреждений, дошкольных образовательных учреждений, учреждений дополнительного образования, спортивных учреждений, центров социальной реабилитации, и направлены на оздоровление детей и подростков в период каникул.
Если у Вас есть возможность отправить ребенка в летний оздоровительный лагерь, то на Ваш выбор организаторы отдыха могут предложить Вам, как детские стационарные оздоровительные лагеря летнего, сезонного и круглогодичного функционирования, так и оздоровительные организации на базе санаториев, санаториев-профилакториев, домов отдыха.
При выборе учреждения летнего отдыха для своего ребенка родителям важно помнить, что деятельность любого летнего учреждения, позиционирующий себя как детский оздоровительный лагерь или другое учреждение детского отдыха и оздоровления, может осуществляться только при наличии санитарно-эпидемиологического заключения о соответствии деятельности, осуществляемой организацией отдыха детей и их оздоровления, санитарно-эпидемиологическим требованиям. Без этого документа оздоровительному учреждению функционировать запрещено.
Если в летнем учреждении организуется питание детей (его наличие зависит от длительности пребывания детей), то оно должно быть полноценным, учитывать физиологические потребности растущего детского организма. Для обеспечения медицинского обслуживания детей в лагере обязательно заключается договор с медицинской организацией. В целях оздоровления и обеспечения полноценного отдыха детей и подростков следует обеспечить рациональную организацию режима дня в соответствии с возрастом детей, кратность питания, организацию дневного сна для детей до 10 летнего возраста.
Прежде, чем отправить ребенка в оздоровительный лагерь, заранее обсудите с ним основные нормы поведения на отдыхе, правила совместного проживания с другими ребятами, а также обязательные правила гигиены: умываться, чистить зубы, ежедневно принимать душ, надевать чистую одежду и не забывать мыть руки после посещения туалета и перед едой. Попросите ребенка незамедлительно сообщить медику или любому работнику лагеря, если он почувствует недомогание.
Летний детский отдых - залог успешного учебного года. Будьте здоровы!
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                Консультационный пункт  защиты прав потребителей.
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